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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану 

муниципального бюджетного  общеобразовательного  учреждения 

«Средняя школа №2 города Димитровграда Ульяновской области» 

на 2024– 2025 учебный год 

Учебный план МБОУ СШ  № 2  – документ, который определяет перечень, 

трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения учебных 

предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности и 

формы промежуточной аттестации обучающихся.  

Нормативная основа учебного плана МБОУ СШ №2 на 2024-2025 учебный год: 

 Федеральный  закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ « Об образовании в Российской 

Федерации» 

Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования»  

Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования»  

Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.05.2012 № 

413 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

среднего общего образования» (ред. от 12.08.2022 № 732)  

Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 24.11.2022 № 1025 

«Об утверждении федеральной адаптированной образовательной программы основного 

общего образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья» 

Приказ Министерства просвещения России от 18.05.2023 № 372 « Об утверждении 

федеральной образовательной программы начального общего образования» 

Приказ Министерства просвещения России от 18.05.2023 № 370 « Об утверждении 

федеральной образовательной программы основного общего образования» 

Приказ Министерства просвещения России от 18.05.2023 № 371« Об утверждении 

федеральной образовательной программы среднего общего образования» 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 27.12.2023 № 1028 

«О внесении изменений в некоторые приказы Минобрнауки и Минпросвещения России, 

касающиеся федеральных государственных стандартов основного общего образования и 

среднего общего образования»  

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.01.2024 № 31 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Минобрнауки и Минпросвещения России, 

касающиеся федеральных государственных стандартов начального общего образования и 

основного общего образования»  

Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 01.02.2024 № 62 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Минобрнауки и Минпросвещения России, 

касающиеся федеральных государственных программ основного общего образования и 

среднего общего образования»  

Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 01.02.2024 № 67 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Минобрнауки и Минпросвещения России, 

касающиеся федеральных государственных программ основного общего образования и 

среднего общего образования»  

Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 19.02.2024 № 110 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Минобрнауки и Минпросвещения России, 

касающиеся федеральных государственных стандартов основного общего образования» 

  Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 19.03.2024 № 171 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Минобрнауки и Минпросвещения России, 

касающиеся федеральных образовательных программ начального общего образования, 

основного общего образования и среднего общего образования»  



 

Письмо Рособрнадзора от 20.06.2018 № 05-192 «Об изучении родных языков из 

числа языков народов Российской Федерации». 

Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования 

к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 №28 (далее – СП 2.4.3648-20);  

Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания», утвержденных постановлением Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 28.01.2021 №2 (далее - СанПиН 1.2.3685-21); 

«М.Р.2.4.0331-23.2.4. «Гигиена детей и подростков. Методические рекомендации 

по обеспечению оптимизации учебной нагрузки  в общеобразовательных организациях» 

(утв.10.11.2023) 

Федеральный перечень учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность и установления предельного срока использования 

учебников, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации 

от 21.09.2022 №858. 

Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 02.08.2022 № 653 

 «Об утверждении федерального перечня электронных образовательных ресурсов, 

допущенных   к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ НОО, ООО,СОО». 

 

НАЧАЛЬНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

1.Режим функционирования образовательной организации и формы организации 

образовательной деятельности на уровне начального общего образования. 

  В соответствии с календарным учебным графиком на 2024-2025 учебный год 

устанавливается следующая продолжительность учебного года: 1 класс-33 недели; 

2,3,4 классы-34 учебные недели. 

Режим работы в 1-4 классах определен пятидневной учебной неделей.   Школа 

работает в двухсменном режиме. Продолжительность каникул в течение учебного года 

составляет не менее 30 календарных дней, летом — не менее 8 недель. 

Учебная ( недельная) нагрузка, предусмотренная Гигиеническими нормами и 

Санитарно-эпидемиологическими требованиями,  включает обязательную часть учебного 

плана и часть, формируемую участниками образовательных отношений и составляет: 

 1 класс-21 час;  

 2 класс-23 часа; 

 3 класс- 23 часа; 

 4 класс- 23 часа.  

Обучение в 1 классе осуществляется с соблюдением следующих требований: 

учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену, 

обучение в первом полугодии: в сентябре, октябре – по 3 урока в день по 35 минут 

каждый, в ноябре – декабре – по 4 урока в день по 35 минут каждый; в январе – мае – по 4 

урока в день по 40 минут каждый; предоставляются дополнительные недельные каникулы 

в середине третьего триместра. 

Расписание уроков составляется с учетом дневной и недельной умственной 

работоспособности обучающихся и шкалы трудности учебных предметов, определенной 

Гигиеническими нормативами.  

Суммарный объём домашнего задания по всем предметам для каждого класса не 

должен превышать продолжительности выполнения: 1 час – для 1 класса, 1,5 часа – для 2 

и 3 классов, 2 часа – для 4 класса. 

       

 



 

2.Формы промежуточной аттестации обучающихся на уровне начального общего 

образования.  
Промежуточная аттестация обучающихся  проводится в соответствии с 

«Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной и итоговой аттестации обучающихся, переводе обучающихся  МБОУ СШ 

№2».   Основные формы промежуточной аттестации в 2-4 классах: диктант с 

грамматическим заданием, контрольная работа, тестирование, комплексная работа на 

межпредметной основе, комплексная диагностическая работа.  

 

3.Особенности учебного плана начального  общего образования. 

 Учебный план НОО  состоит из двух частей - обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного 

плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

Предметная область «Русский язык и литературное чтение» представлена учебными 

предметами «Русский язык», «Литературное чтение». «Русский язык» изучается с 1 класса 

по 4 классы, недельная нагрузка- 5 часов. Курс направлен на развитие речи, мышления, 

способности выбирать средства языка в соответствии с условиями общения, на 

воспитание познавательного интереса к слову, стремления совершенствовать свою речь.     

Учебный предмет «Литературное чтение» изучается с 1 по 4 класс, 4 часа в неделю. 

Изучение предмета  направлено на формирование и совершенствование всех видов 

речевой деятельности младшего школьника, на знакомство с богатым миром 

отечественной и зарубежной литературы, на развитие нравственных и этических чувств 

младшего школьника.  

Предметная область «Иностранный язык» представлен учебным предметом 

«Иностранный язык», его изучение начинается со  2  класса, количество часов в неделю-2. 

При проведении занятий по учебному предмету «Иностранный язык» осуществляется 

деление классов на две группы с учетом норм по предельно допустимой наполняемости 

групп. Изучение направлено на формирование дружелюбного отношения и толерантности 

к носителям другого языка на основе знакомства с жизнью своих сверстников в других 

странах, с детским фольклором и доступными образцами детской художественной 

литературы.  

        Предметная область «Математика и информатика» представлена учебным предметом 

«Математика». «Математика» изучается с 1 по 4 класс, 4 часа в неделю. Изучение 

математики направлено на развитие математической речи, логического и 

алгоритмического мышления, воображения.  

        Предметная область «Обществознание и естествознание (окружающий мир)» 

представлена учебным предметом «Окружающий мир», на изучение которого с 1 по 4 класс 

отводится по 2 часа в неделю. Учебный предмет является интегрированным. В его 

содержание дополнительно введены основы безопасности жизнедеятельности. Предмет 

«Окружающий мир» служит теоретической подготовкой по формированию экологической 

грамотности учеников начальной школы.  

         Предметная область «Искусство» представлена учебными предметами 

«Изобразительное искусство» и «Музыка». Изучение предметов вводится с 1 по 4 класс по 1 

часу в неделю. Учебные предметы направлены на развитие способности к эмоционально-

ценностному восприятию произведений изобразительного и музыкального искусства.                                             

Предметная область « Физическая культура» представлена учебным предметом «Физическая 

культура», по  2 часа в неделю с 1 по 4 класс. Третий час реализуется за счет внеурочной 

деятельности. Предмет  направлен на укрепление здоровья обучающихся, содействие 

гармоничному физическому, нравственному и социальному развитию, успешному обучению, 

формирование первоначальных умений саморегуляции средствами физической культуры.  

        Предметная область  «Технология» представлена предметом «Труд (Технология)» с 1 по 

4 класс по 1 часу в неделю. Учебный предмет направлен на формирование опыта как основы 

обучения и познания, осуществление поисково-аналитической деятельности для 

практического решения прикладных задач с использованием знаний, полученных при  

 



 

 

изучении других учебных предметов, формирование первоначального опыта практической 

преобразовательной деятельности обучающихся.  

        В обязательную часть учебного плана 4 классов введен учебный предмет «Основы 

религиозных культур и светской этики»- 1 час. На основе определения образовательных 

потребностей обучающихся и их родителей (законных представителей) посредством 

заявлений школа определила следующие модули данного учебного курса: «Основы 

светской этики», «Основы православной культуры».  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. По заявлению 

родителей (законных представителей) в 1-3 классах изучается предмет  «Родной (русский) 

язык» (0,5часа в неделю), « Литературное чтение на родном (русском) языке» (0,5часа в 

неделю).    

  МБОУ СШ № 2 реализует обучение в общеобразовательных классах  обучающихся 

по АООП для детей с ОВЗ. Обязательные предметные области учебного плана и учебные 

предметы соответствуют ФГОС НОО.  

Освоение основных образовательных программ начального общего образования 

завершается итоговой аттестацией. Нормативный срок освоения ООП НОО составляет 4 

года. 

Федеральный учебный план начального общего образования  

(5-дневная учебная неделя)  

вариант 1 – 1,2,3,4 класс 

Предметные области 
Учебные предметы/ 

классы 

Количество часов в неделю  

Всего I II III IV 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 4 4 4 4 16 

Иностранный язык Иностранный язык – 2 2 2 6 

Математика и информатика Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

( ОРКСЭ) 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики ( ОРКСЭ) 

– – – 1 1 

Искусство 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Технология Труд (Технология) 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 8 



Итого: 20 22 22 23 87 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 
1 1 1 0 3 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего часов 693 782 782 782 3039 

Максимально допустимая недельная нагрузка, 

предусмотренная действующими санитарными 

правилами и гигиеническими нормативами 

21 23 23 23 90 

 

Учебный план для обучающихся 

1 а,б,в,г,д,л классов 

на 2024-2025 учебный год 

 

 

Предметные области Учебные 

предметы 

 

Количество часов в неделю 

Обязательная часть  

Русский язык и литературное чтение Русский язык 5 

Литературное чтение 4 

Математика и информатика Математика 4 

Обществознание и естествознание  

( Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 

Искусство Изобразительное искусство 1 

Музыка 1 

Технология Труд(Технология) 1 

Физическая культура  Физическая культура 2 

Итого 20 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 1 

Родной язык и литературное чтение на 

родном языке 

Родной (русский)язык 0,5 

Литературное чтение на 

родном (русском) языке 

0,5 

Максимально допустимая недельная нагрузка, предусмотренная 

действующими санитарными правилами и гигиеническими 

нормативами 

21 



 

 

Учебный план для обучающихся 

2 а,б,в,г,д,л классов 

на 2024-2025 учебный год 

 

Предметные области Учебные 

предметы 

 

Количество часов в 

неделю 

Обязательная часть  

Русский язык и литературное чтение Русский язык 5 

Литературное чтение 4 

Иностранный язык Иностранный язык  2 

Математика и информатика Математика 4 

Обществознание и естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 

Искусство Изобразительное искусство 1 

Музыка 1 

 Технология Труд (Технология) 1 

Физическая культура  Физическая культура 2 

Итого 22 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 1 

Родной язык и литературное чтение 

на родном языке 

Родной (русский)язык 0,5 

Литературное чтение на 

родном (русском) языке 

0,5 

Максимально допустимая недельная нагрузка, предусмотренная 

действующими санитарными правилами и гигиеническими 

нормативами 

23 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

3 а,б,в,г,д,л классов 

на 2024-2025 учебный год 

 

Предметные области Учебные 

предметы 

 

Количество часов в 

неделю 

Обязательная часть  

Русский язык и литературное чтение Русский язык 5 

Литературное чтение 4 

Иностранный язык Иностранный язык  2 

Математика и информатика Математика 4 

Обществознание и естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 

Искусство Изобразительное искусство 1 

Музыка 1 

Технология Труд (Технология) 1 

Физическая культура  Физическая культура 2 

Итого 22 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 1 

Родной язык и литературное чтение 

на родном языке 

Родной (русский)язык 0,5 

Литературное чтение на 

родном(русском) языке 

0,5 

Максимально допустимая недельная нагрузка, предусмотренная 

действующими санитарными правилами и гигиеническими 

нормативами 

23 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

4 а,б,в,г,д,л классов 

на 2024-2025 учебный год 

 

Предметные области Учебные 

предметы 

 

Количество часов в 

неделю 

Обязательная часть  

Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык 5 

Литературное чтение 4 

Иностранный язык Иностранный язык  2 

Математика и информатика Математика 4 

Обществознание и естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 

Искусство Изобразительное искусство 1 

Музыка 1 

Технология Труд(Технология) 1 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 
1 

Физическая культура  Физическая культура 2 

Итого 23 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 0 

Максимально допустимая недельная нагрузка, предусмотренная 

действующими санитарными правилами и гигиеническими 

нормативами 

23 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

1. Режим функционирования образовательной организации и формы организации 

образовательной деятельности на уровне основного общего образования. 

  В соответствии с календарным учебным графиком на 2024-2025 учебный год 

устанавливается следующая продолжительность учебного года: 5,6,7,8 классы-34 учебные 

недели ; для обучающихся 9-х классов окончание учебного года определяется ежегодно в 

соответствии с расписанием государственной итоговой аттестации. 

Режим работы в 5-9 классах определен пятидневной учебной неделей.   Школа 

работает в двухсменном режиме. Продолжительность каникул в течение учебного года 

составляет не менее 30 календарных дней, летом — не менее 8 недель. 

Аудиторная недельная нагрузка равномерно распределяется в течение учебной 

недели и составляет: 

  5 класс-29 часов; 

  6 класс-30 часов; 

 7 класс- 32 часа; 

 8 класс-33 часа; 

 9 класс-33 часа.  

        Расписание уроков составляется с учетом дневной и недельной умственной 

работоспособности обучающихся и шкалы трудности учебных предметов, определенной 

Гигиеническими нормативами.  

       Основная форма организации образовательного деятельности - урок. 

Продолжительность урока составляет в 5-9 классах –40 минут. Другими формами 

организации образовательной деятельности являются: лабораторный практикум, 

практическое занятие с применением учебно-лабораторного оборудования, опыты, 

исследования, учебная экскурсия, групповые и индивидуальные консультации, 

конференции и т.д. 

Суммарный объём домашнего задания по всем предметам для каждого класса не 

должен превышать продолжительности выполнения 2 часа – для 5 класса, 2,5 часа – для 6-

8 классов, 3,5 часа – для 9 класса.  

2.Формы промежуточной аттестации обучающихся на уровне основного общего 

образования. 

      Промежуточная аттестация обучающихся  проводится в соответствии с «Положением 

о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной и 

итоговой  аттестации обучающихся, переводе обучающихся  МБОУ СШ №2». 

      Основные формы промежуточной аттестации в 5-8 классах:  диктант с 

грамматическим заданием;  контрольная работа;  самостоятельная работа;  зачет;  

сочинение; тестовая работа; собеседование; проектная работа. 

       Освоение образовательной программы основного общего образования завершается 

государственной итоговой аттестацией выпускников. Государственная итоговая 

аттестация выпускников 9-х классов осуществляется в соответствии с Законом РФ «Об 

образовании в Российской Федерации», Порядком проведения государственной итоговой 

аттестации по образовательным программам основного общего образования. 

 

3.Особенности учебного плана основного общего образования.  
      Учебный план на уровне основного общего образования в 2024-2025 учебном году 

сформирован в соответствии с федеральными государственными образовательными 

стандартами и соответствующими федеральными основными общеобразовательными 

программами. Обязательная часть учебного плана для 5-9 классов определяет состав 

учебных предметов обязательных предметных областей: «Русский язык и 

литература»,«Иностранные языки», «Математика и информатика», «Общественно-

научные предметы», «Естественно- научные предметы», «Основы духовно-нравственной  

 



 

 

культуры народов России», «Искусство», «Технология», « Основы безопасности и защиты 

Родины», «Физическая культура» .  

      В рамках предметных областей «Русский язык и литература», «Иностранные языки» 

обучение по программам «Русский язык» ( 5-9 классы), «Литература» (5-9 классы), 

«Иностранный язык» (5-9 классы) предполагает формирование у обучающихся 

коммуникативной лингвистической (языковедческой), иноязычной и культуроведческой 

компетенции в совокупности ее составляющих (речевой, языковой, социокультурной, 

учебно-познавательной, ценностно-смысловой), а также личного самосовершенствования.  

         Предметная область «Общественно-научные предметы» представлена в 

обязательной части учебного плана учебными предметами «История» (5-9 классы),  

« Обществознание» (6-9 классы), «География» (5-9 классы) и способствует 

интеллектуальному развитию обучающихся, развитию познавательных способностей и 

социализации личности, формированию у учеников научной картины мира, жизненной 

позиции в процессе усвоения социального опыта.  

         Предметная область «Математика и информатика» представлена в учебном плане 

учебными предметами «Математика» (5-6 классы), «Алгебра» (7-9 классы), « Геометрия» 

(7-9 классы), « Вероятность и статистика» (7 класс), «Информатика» (7-9 классы), 

создающим благоприятные условия для формирования развивающей среды 

подрастающего человека, его интеллектуальных и морально-этических качеств через 

овладение конкретными математическими знаниями, необходимыми для применения в 

практической деятельности, достаточными для изучения других дисциплин, для 

продолжения обучения в системе непрерывного образования.  

        Предметная область «Естественно-научные предметы», представлена  в учебном 

плане учебными предметами: «Физика» (7-9 классы),«Биология» ( 5-9 классы), 

«Химия»(8-9 классы). Изучение перечисленных предметов  направлено на формирование 

системы знаний фундаментальных законов природы, современных физических теорий и 

естественнонаучной картины мира, умений и навыков наблюдения за процессами, 

происходящими в природе, планирование и проведение экспериментальных 

исследований, систематизацию и интерпретацию их результатов, универсальных учебных 

действий обучающихся ,посредством вовлечения их в проектно-исследовательскую 

деятельность.          

        Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» 

включает учебный предмет «Основы духовно-нравственной культуры народов России», 

на  его  изучение выделяется 1 час в неделю  в 5 и 6 классе .Обучающиеся получат 

представление о существенных взаимосвязях между материальной и духовной культурой, 

обусловленности культурных реалий современного общества его духовно-нравственным 

обликом, изучат основные компоненты культуры, её специфические инструменты 

самопрезентации, исторические и современные особенности духовно-нравственного 

развития народов России.  

           Предметная область «Искусство», представленная в учебном плане учебными 

предметами «Изобразительное искусство» и  «Музыка».  Изучение предметов   

направлено на формирование общероссийской культурной идентичности на основе 

изучения отечественного и мирового искусства, на приобщение обучающихся к сфере 

духовной жизни общества, на развитие художественно-ценностных ориентаций в 

окружающем мире, духовно-нравственных принципов и способности творческого 

освоения окружающей среды. 

        Предметная область  « Технология» представлена учебным предметом «Труд 

(технология)», его изучение  обязательно  с 1 сентября 2024 года с 1 по 9 классы. 

       С 1 сентября 2024 года на уровне основного общего образования вводится новый 

учебный предмет «Основы безопасности и защиты Родины» (ОБЗР), который заменит 

учебный предмет «Основы безопасности жизнедеятельности». ОБЗР входит в предметную 

область «Основы безопасности и защиты Родины», является обязательным для изучения  



 

 

на уровне основного общего образования. В рамках освоения программного материала 

предполагается организация выездных учебных сборов в 8 классе в объеме 17 часов (3 

дня).  

На учебный предмет «Физическая культура» в учебном плане в 5-х,6-х классах отводится 2 

часа в неделю. Третий час реализуется за счет внеурочной деятельности, посещения 

обучающимися спортивных секций, клубов. В 7-х -9 -х классах на изучение предмета 

««Физическая культура» отведено 2 часа. Третий  час реализуется за счет часов части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Главным в решении задач 

физического воспитания обучающихся  является направленность на укрепление здоровья, 

развитие координационных и кондиционных способностей, формирование элементарных знаний о 

личной гигиене, режиме дня, выработку представлений об основных видах спорта, приобщение к 

самостоятельным занятиям физическими упражнениями, подвижными играми. 

        При проведении уроков  по иностранному языку, информатике, технологии 

осуществляется деление классов на группы. 

В 5а,б,в,г,д,л классах время, отводимое на часть, формируемую участниками 

образовательного процесса  использовано на изучение предметов: «Русский язык»-1 час, 

«Родной (русский) язык» -0,5 часа, «Родная (русская) литератур» -0,5 часа.  

   В 6 а,б,в,г,д,л классах время, отводимое на часть, формируемую участниками 

образовательного процесса  использовано на изучение предметов: «Родной (русский) 

язык» -0,5 часа, «Родная (русская) литература» -0,5 часа.  

      В 7а,б,в,г,д,л классах время, отводимое на часть, формируемую участниками 

образовательного процесса использовано на увеличение учебных часов,  

предусмотренных на изучение отдельных предметов обязательной части –«Литература» -1 

час в неделю , «Физическая культура» -1 час в неделю.  

      Особенности учебного плана для 7 класса К (для обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями). Вариант 1. 

       В учебном плане представлены семь предметных областей и коррекционно-

развивающая область. Содержание всех учебных предметов, входящих в состав каждой 

предметной области, имеет ярко выраженную коррекционно-развивающую 

направленность, заключающуюся в учете особых образовательных потребностей этой 

категории обучающихся. Кроме этого, с целью коррекции недостатков психического и 

физического развития обучающихся в структуру учебного плана входит и коррекционно- 

развивающая область.    

В 8 а, б, в, г, д, л  классах, время, отводимое на часть, формируемую участниками 

образовательного процесса использовано на увеличение учебных часов,  

предусмотренных на изучение отдельных предметов обязательной части– «Литература» -1 

час, «Физическая культура» – 1 час. 

        В 9 а,б,в,г,д,л,п  классах время, отводимое на часть, формируемую участниками 

образовательного процесса использовано на изучение второго иностранного языка 

(немецкий язык)  -1 час и на  увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение 

отдельных предметов обязательной части, «Физическая культура» -0,5 часа. Учебный 

предмет «История» в рамках обязательной предметной области «Общественно-научные 

предметы» включает в себя учебные курсы «История России» и «Всеобщая история», на 

которые суммарно отводится по 2 часа в неделю в 5–9-х классах. В 9-м классе в 

соответствии с ФОП ООО и Методическими рекомендациями Минпросвещения в 

учебный предмет «История» помимо учебных курсов «История России» и «Всеобщая 

история» включен модуль «Введение в новейшую историю России» объемом 17 часов.      

       МБОУ СШ № 2 реализует обучение в общеобразовательных классах учащихся, 

обучающихся по АООП для детей с ОВЗ. Обязательные предметные области учебного 

плана и учебные предметы соответствуют ФГОС ООО.   

 



 

 

Освоение основной образовательной программ основного общего образования 

завершается итоговой аттестацией. Нормативный срок освоения основной 

образовательной программы основного общего образования составляет 5 лет. 

 

 

Учебный план основного общего образования для 5-дневной учебной неделе 

 для обучающихся 5-7 классов  

Предметные 

области 

Учебные предметы классы Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всего 

Обязательная часть       

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родная литература       

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Вероятность и статистика   1 1 1 3 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно-

научные предметы 

История 2 2 2 2 2 10 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественнонаучн

ые предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1 1    2 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1   3 

Музыка 1 1 1 1  4 

Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1 8 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

   1 1 2 



Физическая 

культура 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Итого 27 29 30 31 32 149 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

2 1 2 2 1 8 

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 

Всего часов 986 1020 1088 1122 1122 5338 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

(при 5-дневной неделе) в соответствии с 

действующими санитарными правилами и 

нормами 

29 30 32 33 33 157 

 
        

Учебный план для обучающихся  5 а,б,в,г,д,л  классов  

на 2024-2025 учебный год 

 

Предметные области Учебные 

предметы 

 

Количество часов в 

неделю 

Обязательная часть  

Русский язык и литература Русский язык 5 

Литература 3 

Иностранные языки Иностранный язык  3 

Математика и информатика Математика 5 

Общественно-научные предметы История 2 

География 1 

Естественно-научные предметы Биология 1 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1 

Искусство Изобразительное искусство 1 

Музыка 1 

Технология Труд (технология ) 2 

Физическая культура  Физическая культура 2 

Итого 27 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 2 

Родной язык и родная литература Родной (русский) язык 0,5 

Родная (русская)литература  0,5 

Русский язык и литература Русский язык 1 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-дневной 

неделе) в соответствии с санитарными правилами и нормами 

29 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Учебный план для обучающихся 6 а,б,в,г,д,л классов  

на 2024-2025 учебный год 

 

Предметные области Учебные 

предметы 

 

Количество часов  

в неделю 

 

Обязательная часть  

6 Русский язык и 

литература 

Русский язык 

Литература 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 

Математика и 

информатика 

Математика 5 

Общественно-научные 

предметы 

История 

 

2 

Обществознание 1 

География 1 

Естественно-научные 

предметы 

Биология 1 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

1 

Искусство Изобразительное искусство 1 

Музыка 1 

Технология Труд (технология ) 2 

Физическая культура  Физическая культура 2 

Итого 29 

 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

1 

 

Родной язык и родная 

литература 

Родной (русский) язык 0,5 

Родная (русская) литература 0,5 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-

дневной неделе) в соответствии с санитарными правилами 

и нормами 

30 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Учебный план для обучающихся 7 класса  к 

( с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями). Вариант 1) 

на 2024-2025 учебный год 

 

Предметные области Учебные 

предметы 

 

Количество часов в 

неделю 

Обязательная часть  

1 .Язык и речевая практика Русский язык 4 

Чтение(литературное 

чтение) 

4 

2.Математика  Математика 3 

Информатика 1 

3.Естествознание Биология 2 

География 2 

4.Человек Основы социальной жизни 

История отечества 

2 

2 

5.Физическая культура  Физическая культура 3 

6.Технология Профильный труд 7 

   

Итого 30 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 2 

Русский язык  1 

Математика  1 

Максимально допустимая недельная нагрузка 32 

 

Коррекционно-развивающая 

область (коррекционные занятия) 

коррекционные занятия с 

логопедом 

2 

коррекционные занятия с 

психологом 

2 

коррекционные занятия с 

дефектологом 

2 

Итого 6 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Учебный план для обучающихся  7 а,б,в,г,д,л классов 

 на 2024-2025 учебный год 

 

Предметные области Учебные 

предметы 

 

Количество часов  

в неделю 

 

Обязательная часть  

4 Русский язык и 

литература 

Русский язык 

Литература 2 

Иностранные языки Иностранный язык 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра 3 

Геометрия 2 

Вероятность и статистика 1 

Информатика 1 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 

Обществознание 1 

География 2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 

Биология 1 

Искусство Изобразительное искусство 1 

Музыка 1 

Технология Труд (технология ) 2 

Физическая культура и 

основы  

Физическая культура 2 

Итого 30 

 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

2 

Русский язык и 

литература 

Литература 1 

Физическая культура  Физическая культура 1 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-

дневной неделе) в соответствии с санитарными правилами 

и нормами 

32 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Учебный план для обучающихся  8 а, б, в, г, д, л классов  

на 2024-2025 учебный год 

 

Предметные области Учебные 

предметы 

 

Количество часов  

в неделю 

 

Обязательная часть  

3 Русский язык и литература Русский язык 

Литература 2 

Иностранные языки Иностранный язык 3 

Математика и информатика Алгебра 3 

Геометрия 2 

Информатика 1 

Общественно-научные предметы История  

 

2 

Обществознание 1 

География 2 

Естественно-научные предметы Физика 2 

Химия 2 

Биология 2 

Искусство Музыка 1 

Технология Труд (технология ) 1 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

1 

Физическая культура  Физическая культура 2 

Итого 30 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 3 

 

Русский язык и литература Литература 1 

Физическая культура  Физическая культура 1 

Математика и информатика Алгебра 1 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-дневной 

неделе) в соответствии с санитарными правилами и нормами 

33 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Учебный план для обучающихся 9а,б,в,г, д,л, п классов 

на 2024-2025 учебный год 

 

Предметные области Учебные 

предметы 

 

9 класс 

Количество часов  

в неделю 

 

Обязательная часть  

Русский язык и литература Русский язык 3 

Литература 3 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

3 

Математика и информатика Алгебра 3 

Геометрия 2 

Информатика 1 

Общественно-научные 

предметы 

История  

 

2,5 

Обществознание 1 

География 2 

Естественно-научные предметы Физика 3 

Химия 2 

Биология 2 

Технология  Труд (технология ) 1 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

1 

Физическая культура  Физическая культура 2 

Итого 31,5 

 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

1,5 

 

 

Иностранные языки Второй иностранный язык 

(немецкий) 

1 

Физическая культура Физическая культура 0,5 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-дневной 

неделе) в соответствии с санитарными правилами и нормами 

33 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

СРЕДНЕЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

 

1. Режим функционирования образовательной организации и формы организации 

образовательной деятельности на уровне среднего общего образования. 

      В соответствии с календарным учебным графиком на 2024-2025 учебный год 

устанавливается следующая продолжительность учебного года:  10 классы – 34 учебные 

недели, 11 классы- окончание учебного года определяется ежегодно в соответствии с 

расписанием государственной итоговой аттестации. Образовательная деятельность в 10-11 

классах организуется в условиях 6-дневной учебной недели. Учебные занятия во всех 

классах проводятся в первую смену. Максимальная аудиторная недельная нагрузка (в 

академических часах) в 10-11 классах составляет 37 часов. Основная форма организации 

образовательного деятельности - урок. Продолжительность урока составляет 40 минут. 

Объем домашних заданий (по всем предметам) по затратам времени на его выполнение в 

10-11 классах не превышает (в астрономических часах) 3,5 часов. 

2.Формы промежуточной аттестации обучающихся на уровне среднего общего 

образования. 

      Промежуточная аттестация обучающихся 10-х классов проводится в соответствии с 

«Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной и итоговой аттестации обучающихся, переводе обучающихся  МБОУ СШ 

№2». 

      Основные формы промежуточной аттестации в 10 классах: проверочная, лабораторная, 

практическая, контрольная, творческая работа; письменный отчёт о наблюдениях; 

письменный ответ на вопросы теста; сочинение, изложение, диктант, реферат; защита 

итогового индивидуального проекта; контрольно-измерительный материал с 

использованием стандартизированной формы в соответствии с демоверсиями ФИПИ 

(КИМ). 

          Освоение обучающимися основной образовательной программы завершается 

обязательной     государственной итоговой аттестацией выпускников 11-х классов. Сроки 

проведения государственной итоговой аттестации выпускников среднего общего 

образования устанавливаются Федеральной службой по надзору в сфере образования и 

науки и утверждаются приказом Министерства просвещения Российской Федерации. 

3.Особенности учебного плана среднего общего образования. 
       В 2024-2025 учебном году учебный план среднего общего образования разработан в 

соответствии с федеральными государственными образовательными стандартами и 

соответствующими федеральными основными общеобразовательными программами.  

       Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой  

участниками образовательного процесса. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав обязательных учебных предметов, реализующих основную образовательную 

программу среднего общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по 

классам (годам) обучения. Обязательная часть учебного плана отражает содержание 

образования, которое обеспечивает достижение важнейших целей современного образования:  

формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение их к общекультурным, 

национальным и этнокультурным ценностям; готовность обучающихся к продолжению 

образования, их приобщение к информационным технологиям;  формирование здорового 

образа жизни, элементарных правил поведения в экстремальных ситуациях; личностное 

развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью.  

      Часть, формируемая участниками образовательного процесса, обеспечивает  

реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время этой части использовано 

на увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных учебных предметов 

обязательной части и на обеспечение профилизации обучения, позволяя каждому 

обучающемуся индивидуализировать свой образовательный маршрут. 
      Учебный план предусматривает выполнение обучающимися индивидуального проекта. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под руководством 



учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, 

курсов в любой избранной области деятельности: познавательной, практической, учебно- 

 

 

исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной. Индивидуальный проект 

выполняется обучающимся в течение одного года в рамках учебного времени, специально 

отведенного учебным планом.  

    Формирование учебного плана осуществляется из числа учебных предметов из следующих 

обязательных предметных областей:  

-Предметная область «Русский язык и литература», включающая учебные предметы: «Русский 

язык» и « Литература» (базовый уровень),  

-Предметная область «Иностранные языки», включающая учебный предмет:  

«Английский язык» (базовый уровень),  

- Предметная область «Математика и информатика», включающая учебные предметы: 

«Математика» (включая алгебру и начала математического анализа, геометрию) (углубленный 

уровень и базовый уровень); «Информатика» (углубленный и базовый уровень),  

- Предметная область «Общественно-научные предметы», включающая учебные предметы: 

«История» (базовый уровень и углубленный уровень); «Обществознание» (базовый и 

углубленный уровень); «География» (базовый уровень), 

- Предметная область «Естественно -научные  предметы», включающая учебные предметы:  

«Физика» (базовый уровень); «Химия» (базовый уровень); «Биология» » (базовый уровень),  

- Предметная область « Основы безопасности и защиты Родины»  представлен предметом 

 « Основы безопасности и защиты Родины» (базовый уровень), 

- Предметная область «Физическая культура» представлен предметом «Физическая культура» 

(базовый уровень). Третий час  физической культуры реализуется за счет внеурочной 

деятельности. 

        Согласно социальному заказу родителей (законных представителей) и обучающихся в 

2024-2025 учебном году в школе функционирует 4 профильных  класса:10А,11А-

гуманитарный профиль - в  данном профиле для изучения на углубленном уровне 

выбираются учебные предметы преимущественно из предметных областей «Русский язык 

и литература», «Общественные науки».10Б,11Б –технологический профиль – в  данном 

профиле для изучения на углубленном уровне выбираются учебные предметы 

преимущественно из предметных областей «Математика и информатика», «Естественные 

науки». 

 

Учебный план для обучающихся 10 класса А 

(гуманитарный профиль) 

            на 2024-2025 учебный год 

 

Предметная область Учебный 

предмет 

 

Уровень Количество 

часов в неделю 

Обязательная часть   

Русский язык и литература Русский язык б 2 

Литература б 3 

Иностранные языки Иностранный язык б 3 

Математика и информатика 

 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

б 2 

Геометрия б 2 

Вероятность и 

статистика 

б 1 

Информатика б 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика б 2 

Химия б 1 



Биология б 1 

Общественно-научные 

предметы 

История у 4 

Обществознание у 4 

География б 1 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

б 1 

Физическая культура Физическая культура б 2 

 Индивидуальный 

проект 

 1 

ИТОГО   31 

Часть, формируемая участниками                                                                                 

 образовательных 

 отношений 

 6 

Родной язык и родная 

литература 

Родной (русский) язык  1 

Математика и информатика 

 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

 1 

Информатика  1 

Естественно-научные 

предметы 

Химия  1 

Биология  1 

Общественно-научные 

предметы 

География  1 

Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии с санитарными 

правилами и нормами 
37 

 

 

 

Учебный план для обучающихся 10 класса Б 

(информационно-технологический профиль,  

с углубленным изучением математики и информатики) 

            на 2024-2025 учебный год 

 

Предметная область Учебный 

предмет 

 

Уровень Количество 

часов в неделю 

Обязательная часть   

Русский язык и литература Русский язык б 2 

Литература б 3 

Иностранные языки Иностранный язык б 3 

Математика и информатика 

 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

у 4 

Геометрия у 3 

Вероятность и 

статистика 

у 1 

Информатика у 4 

Естественно-научные Физика б 2 



предметы Химия б 1 

Биология б 1 

Общественно-научные 

предметы 

История б 2 

Обществознание б 2 

География б 1 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

б 1 

Физическая культура Физическая культура б 2 

 Индивидуальный 

проект 

 1 

ИТОГО   33 

Часть, формируемая участниками                                                                                 

 образовательный отношений 

 4 

Родной язык и родная 

литература 

Родной (русский) язык  1 

Естественно-научные 

предметы 

Химия  1 

Биология  1 

Общественно-научные 

предметы 

География  1 

Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии с 

действующими санитарными правилами и нормами 
37 

 

 

Учебный план для обучающихся 11 класса А 

(гуманитарный профиль) 

            на 2024-2025 учебный год 

 

Предметная область Учебный 

предмет 

 

Уровень Количество 

часов в неделю 

Обязательная часть   

Русский язык и литература Русский язык б 2 

Литература б 3 

Иностранные языки Иностранный язык б 3 

Математика и информатика 

 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

б 3 

Геометрия б 1 

Вероятность и 

статистика 

б 1 

Информатика б 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика б 2 

Химия б 1 

Биология б 1 

Общественно-научные 

предметы 

История у 4 



Обществознание у 4 

География б 1 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

б 1 

Физическая культура Физическая культура б 2 

ИТОГО   30 

Часть, формируемая участниками                                                                                 

 образовательных 

 отношений 

 7 

Русский язык и литература Русский язык  1 

Математика и информатика 

 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

 2 

Информатика  1 

Естественно-научные 

предметы 

Химия  1 

Биология  1 

Общественно-научные 

предметы 

География  1 

Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии с санитарными 

правилами и нормами 
37 

 

 

Учебный план для обучающихся 11 класса Б 

(информационно-технологический профиль,  

с углубленным изучением математики и информатики) 

            на 2024-2025 учебный год 

 

Предметная область Учебный 

предмет 

 

Уровень Количество 

часов в неделю 

Обязательная часть   

Русский язык и литература Русский язык б 2 

Литература б 3 

Иностранные языки Иностранный язык б 3 

Математика и информатика 

 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

у 4 

Геометрия у 3 

Вероятность и 

статистика 

у 1 

Информатика у 4 

Естественно-научные 

предметы 

Физика б 2 

Химия б 1 

Биология б 1 

Общественно-научные 

предметы 

История б 2 

Обществознание б 2 



География б 1 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

б 1 

Физическая культура Физическая культура б 2 

ИТОГО   32 

Часть, формируемая участниками                                                                                 

 образовательный отношений 

 5 

Русский язык и литература Русский язык  1 

Математика и информатика 

 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

 1 

Естественно-научные 

предметы 

Химия  1 

Биология  1 

Общественно-научные 

предметы 

География  1 

Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии с 

действующими санитарными правилами и нормами 
37 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


	МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ
	«СРЕДНЯЯ ШКОЛА №2 ГОРОДА ДИМИТРОВГРАДА УЛЬЯНОВСКОЙ ОБЛАСТИ»

